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„JÓ ÖTLET” AZ ONME PROGRAM GYAKORLATÁNAK GAZDAGÍTÁSÁHOZ  

Melyik fejezethez 
tartozik a „jó ötlet” az 
alternatív program 
szerint?  

 
ÉNEK, ÉNEKES JÁTÉKOK, ZENEHALLGATÁS 

A „jó ötlet” címe A tavasz ébredése 
Zenés, kreatív játék 

 

A „jó ötlet” 
tulajdonosa 

Vackor Óvoda, Egységes Óvoda- Bölcsőde 
 

Megvalósítás helyszíne Vackor Óvoda, Egységes Óvoda- Bölcsőde 
8460 Devecser, Szabadság tér 1-3 
Tel: 06 (88) 512-790 
e- mail: deviovi@freemail.hu 

A megvalósítás kezdete 2016 

A „jó ötlet” 
célcsoportja 

Nagycsoportosok 

A „jó ötlet” célja - A zene hatására az érzelmek kreatív megjelenítése szép, 
esztétikus, kifejező mozgással.  

- A zenés kreatív játék során az együtt játszás- mozgás 
örömének és izgalmának átélésével az empátia, közösségi 
érzés kialakítása. 

- A gyermekek saját elképzeléseik, egyéni ötleteik 
kifejezésének lehetőségével, kreativitásuk, esztétikai 
érzékük fejlesztése. 

 

A „jó ötlet” bemutatása 
 
 
 
 
 
 
 
A műhelymunka 
módszerei: 

Chopin: Tavaszi keringő című zenéjének meghallgatása után 
gyermeki érzelmek, gondolatok megfogalmazása. (Mi jutott 
eszedbe a zene hallatán, mit éreztél, kinek a helyébe képzelnéd 
magad? …) Ezt követően ezen érzelmek mozgásban való 
megjelenítése, a gyermeki ötletek történetté formálása.  
 
A zenés kreatív játék során a drámapedagógia aktivizáló 
módszereit, szociál-integratív módszereket alkalmaztunk: a 
szabad véleményalkotás, az együttgondolkodás, az odafigyelés, 
közös megoldások keresése. 
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A „jó ötlet” 
eredményei 

Az élményszerzés során keletkezett többlet érzelmek újabb 
ötletekre sarkallták a gyermekeket, s hozzájárultak további zenei 
élményből fakadó spontán alkotóképességük gazdagításához. 
Mindennapi játéktevékenységükben is megjelentek ezen 
tevékenységek során szerzett élmények, tapasztalatok.  
 

A „jó ötlet” újszerűsége A zene és a mozgás szép harmóniába ötvözése a gyermeki 
képzeletvilág fejlesztése céljából, ami az alternatív pedagógiai 
program sajátossága. 
 

A program szakmai 
megvalósítója  

Kókné Nemes Ágnes óvodapedagógus 

A program gazdája  
Lennerné Pál Szilvia óvodavezető  
 
Tel.: 06/88/512-790 

 
„JÓ ÖTLET” A GYAKORLAT GAZDAGÍTÁSÁHOZ  

Melyik fejezethez 
tartozik a „jó ötlet” az 
alternatív program 
szerint?  

 
ÉNEK, ÉNEKES JÁTÉKOK, ZENEHALLGATÁS 

A „jó ötlet” címe  

„Öleld át a nagymamát!” 

- Az ölbeli játékok érzelmi többletének kihasználási 
lehetőségei a gyakorlatban. 

 

A „jó ötlet” 
tulajdonosa 

Vackor Óvoda, Egységes Óvoda- Bölcsőde 

Megvalósítás helyszíne  
Vackor Óvoda, Egységes Óvoda- Bölcsőde 
8460 Devecser, Szabadság tér 1-3. 
Tel: 06/88 512-790 
e- mail: deviovi@freemail.hu 
 

A megvalósítás kezdete 2016. 

A „jó ötlet” 
célcsoportja 

 
Kiscsoport 

A „jó ötlet” célja  
- A nevelőpartnerségi kapcsolat erősítése a családokkal: a 

nagyszülőkön keresztül jó példát kapjanak a gyermekek 
zenei nevelésének családban történő lehetőségeire. A 
felnőtt-gyermek jó hangulatú együttlétének hatására 
kedvet ébresszünk az otthoni együttjátszáshoz is. 

- A nagyszülőkkel megéreztessük az ölbeli játékok 
nélkülözhetetlen érzelmi többletének fontosságát. 

- A generációk találkozásának felemelő érzelmi hatásainak 



megéreztetése. 
 

 

A „jó ötlet” bemutatása 
 
 
 
 
 
 
 
A műhelymunka 
módszerei: 

 
Egy közös játéknapon az óvodapedagógus a gyermekekkel 
korábban megismertetett ölbeli játékokat játszik és ha van a 
nagymamának egyéni ölbeli játéka, bemutathatja saját unokájával 
ezen a napon és megtaníthatja a többi nagymamának is. 
Ez a program kiváló lehetőség lehetne a nagymamák 
köszöntésére. 
 
A játék délelőtt levezetése, az ölbeli játékok szervezett és 
spontán játékhelyzetekben való megismertetése a gyerekekkel, 
nagyszülőkkel. A nagymamák invitálása a csoportba, vendéglátás 
megszervezése a gyermekekkel. 
Fénykép illetve videó felvétel készítése. 
 

A „jó ötlet” 
eredményei 

A hatásvizsgálatokból kiderül, hogy otthon tovább élnek-e az 
adott játékok. 
A kétszemélyes játékokban a gyermekek a hozzájuk érzelmileg 
legközelebb álló felnőttel élhetik át a testközelség megnyugtató 
örömét. 
A nagyszülőkön keresztül a családok sok ötletet kapnak az 
otthoni közös játékokhoz. 
 

A „jó ötlet” újszerűsége  
A művészeti alternatív pedagógiai programban mindhárom 
korosztály játékában megjelenő ölbeli játékok igazi 
élménylehetőséget rejtenek magukban. 
Helyi ötletekkel gazdagítva történik a családok bevonásának 
újszerű megvalósítása. 

A program szakmai 
megvalósítója  

 
Bertalanné Poór Beáta óvodapedagógus 

A program gazdája  
Lennerné Pál Szilvia óvodavezető   
 
Telefon: 06/88/512-790 

 

 

 


