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„JÓ ÖTLET” A GYAKORLAT GAZDAGÍTÁSÁHOZ 

1.  Melyik fejezethez 
tartozik a „jó ötlet” az 
alternatív program 
szerint?  

A PROGRAM CÉLFEJEZETE:  
A GYERMEKEK ERKÖLCSI TULAJDONSÁGAINAK 

ALAKÍTÁSA 
Kiemelt erkölcsi tulajdonság: a figyelmesség 

 

2.  A „jó ötlet” címe „Nézd és mondd! Nézd és tedd!   

3.  A „jó ötlet” tulajdonosa Szent Miklós Görögkatolikus Iskola és Óvoda 
Oltalom Tagóvoda 

4.  Megvalósítás helyszíne 3780 Edelény Miklós Gyula út 3. 

5.  A megvalósítás kezdete 2022-23 nevelési év 

6.  A „jó ötlet” 
célcsoportja 

5-6 éves gyermekek 

7.  A „jó ötlet” célja Figyelmesség megismertetése, gyakoroltatása és önálló 
alkalmazása 

8.  A „jó ötlet” bemutatása 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A műhelymunka 
módszerei: 

„Nézd és mondd! Nézd és tedd!  Szituációs játék 

Eszköz: kesztyűs báb, egyik oldalán száj a másik oldalán 

kézforma. 

Egy gyermek a hunyó, aki hangjelzésre (csengő) megfordul. 

Figyelmesnek kell lennie, észre kell venni valamilyen 

tulajdonságot vagy különlegességet a társán.  

Az eszköz alapján vagy tenni, vagy mondani kell az észrevételét. 

A gyermekekkel megbeszéljük azokat az észrevételeket, 

tevékenységeket, amikor figyelmesek vagyunk egymással. 

Először az óvó néni használja a kesztyűt, irányítja a játékot, 

később már a gyerekek a szabályok elsajátításával önállóan is 

játsszák. 

megfigyelés, bemutatás, beszélgetés, magyarázat, értékelés, 

bátorító nevelés alkalmazása 

9.  A „jó ötlet” eredményei A résztvevők maradandó élményhez jutnak, mélyülnek a 
partnerkapcsolatok. Amíg szeretetteljes megnyilvánulásokra 
kerül sor, érzelmek törnek a felszínre.  
Az érzelmi hatások révén önértékelésünk, önbizalmunk fejlődik. 
A gyermekek megérzik, megismerik a személyes odafordulás, 
figyelmesség közvetlen érzését. 

10.  A „jó ötlet” újszerűsége Egyéni, eredeti ötletek érvényesítése 

11.  A program szakmai 
megvalósítója  

Takácsné Józsa Emese óvodapedagógus 

12.  A program gazdája Molnár-Gálné Marcinkó Emese tagóvoda-vezető 

 


