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„JÓ ÖTLET” AZ ONME PROGRAM GYAKORLATÁNAK GAZDAGÍTÁSÁHOZ 

1. 

Melyik fejezethez 
tartozik a „jó ötlet” az 
alternatív program 
szerint?  

 
A PROGRAM TEVÉKENYSÉGKERETE 

A „jó ötlet” címe Gyermeknap az óvodánkban 

A „jó ötlet” 
tulajdonosa 

Arany Laci Művészeti Óvoda és Egységes Óvoda – Bölcsőde 
 

Megvalósítás helyszíne 4494 Kékcse Fő u. 110. 
tel: 06 30 696 5644 e-mail: ovoda@kekcse.hu 

A megvalósítás kezdete 2008 

A „jó ötlet” 
célcsoportja 

Az óvoda összes csoportja 

A „jó ötlet” célja Célunk, hogy vidám hangulatot és maradandó közös élményt 
megteremtve a partnerkapcsolatot mélyítsük a szülőkkel. 
Továbbá célunk a mesék varázsának megélésével a közös 
tevékenykedtetés, interperszonális képességek fejlesztése. 

A „jó ötlet” bemutatása 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A műhelymunka 
módszerei: 

Óvodapedagógusok közös döntése után egy mese eljátszása 
tevékenységekbe illesztett „próbatételek” elvégzésével hét 
állomáson kis csoportokban. Az állomásokon, mely az 
óvodában és a település két parkjában van, az óvó nénik mint a 
mese szereplői fogadják a szülőket – gyerekeket, ahol 
differenciáltan kapnak feladatokat kicsik és nagyok. A 
próbatételek elvégzésével a szülők különböző méretű 
dobozokból megépítik a király mesevárát, majd a próbákért kiállt 
jutalom sem marad el – közös palacsintázás az óvoda udvarán.   
 
A korcsoportonkénti differenciák megtervezése, elemzése. A 
próbatételhez szükséges feladatok levezetése, elemzése. 
Hatásvizsgálat célunk eléréséről. Fotók, videó felvétel készítése, 
majd visszatekintése. 

A „jó ötlet” 
eredményei 

A szülők – gyermekek a közös játék után jó hangulatban 
beszélgetnek az élményekről. A gyermeknap megünneplése 
ebben a formában várhatóan maradandóbb lesz.  

A „jó ötlet” újszerűsége Az ötlet teljesen újszerű, helyi ötletekkel gazdagítva. 
 

A program szakmai 
megvalósítója  

Gerzsenyiné Hódos Ildikó óvodapedagógus 

A program gazdája Rinkó Istvánné óvodavezető Tel: 06 30 696 5644 

 

mailto:nagyjenone@upcmail.hu
http://www.ovodak.org.hu/
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Melyik fejezethez 
tartozik a „jó ötlet” az 
alternatív program 
szerint?  

 
KÖRNYEZET MEGSZERETTETÉSE 

A „jó ötlet” címe Egy sikeres egyhetes projekt bemutatása 
„Egészséges leszel, mint a makk!” 

A „jó ötlet” 
tulajdonosa 

Arany Laci Művészeti Óvoda és Egységes Óvoda - Bölcsőde 

Megvalósítás helyszíne 4494 Kékcse Fő u. 110. 
tel: 06 30 696 5644    e-mail: ovoda@kekcse.hu 

A megvalósítás kezdete 2008 

A „jó ötlet” 
célcsoportja 

Az óvoda összes csoportja 

A „jó ötlet” célja Célunk, hogy a mozgást megszerettessük, és az egészséges 
táplálkozást megismertessük a szülőkkel-gyerekekkel. 
Továbbá célunk, hogy együtt tevékenykedhessen szülő – 
gyermek, családi projektünk keretében. 
 

A „jó ötlet” 
bemutatása 
 
 
 
 
 
 
 
A műhelymunka 
módszerei: 

Előzetes gyűjtőmunka (zöldségek, gyümölcsök, fotók) és 
csoportokban történő témával kapcsolatos tevékenykedtetést 
követően egy családi nap keretében mozgással (futás, sport 
eszközök bevonása) és óvodai kvíz játékkal, zöldségek, 
gyümölcsök kóstolásával, barkácsolásával, bábozással tesszük 
élményszerűvé a projektet az óvoda udvarán. A korcsoportnak 
megfelelő differenciált feladatvégzéssel mélyítik el a szülők és 
gyermekek az egészségünk fontosságát.  
 
A gyermekek közötti differenciák megtervezése, bemutatása. A 
tervezett feladatok levezetése, elemzése. A megvalósítás 
értékelése. Hatásvizsgálat elvégzése a célunk megvalósításáról.  
 

A „jó ötlet” 
eredményei 

A szülők felismerik az egészség fontosságát és beépítik a 
mindennapokba. A gyerekek megismerhetik, hogy mit nevezünk 
egészséges életmódnak. A projektben résztvevők kellemesen 
elfáradnak. 
 

A „jó ötlet” 
újszerűsége 

Helyi ötletekkel gazdagítva egy olyan témát igyekszünk 
kreatívan feldolgozni, melynek aktualitása állandó. 
 

A program szakmai 
megvalósítója  

Gerzsenyiné Hódos Ildikó óvodapedagógus 

A program gazdája Rinkó Istvánné óvodavezető Tel: 0630 696 5644 

 

 
 
 



 „JÓ ÖTLET” A GYAKORLAT GAZDAGÍTÁSÁHOZ  3. 

Melyik fejezethez 
tartozik a „jó ötlet” az 
alternatív program 
szerint?  

 
KÖRNYEZET MEGSZERETTETÉSE 

A „jó ötlet” címe ADVENT ünnep projekt feldolgozása, újszerűségének 
bemutatása „ A várakozás fényei ” 

A „jó ötlet” 
tulajdonosa 

Arany Laci Művészeti Óvoda és Egységes Óvoda - Bölcsőde 
 

Megvalósítás helyszíne 4494 Kékcse Fő u. 110. 
tel: 06 30 696 5644    e-mail: ovoda@kekcse.hu 

A megvalósítás kezdete 2008 

A „jó ötlet” 
célcsoportja 

Az óvoda összes csoportja 

A „jó ötlet” célja Célunk, hogy az ünnepkör hangulatának megteremtésével és az 
együtt tevékenykedéssel olyan pozitív érzéseket és élményeket 
szerezzünk, mely maradandó lesz. Helyi hagyományainkat 
ápolva érezzük át a várakozás és az ünnep hangulatát. 
 

A „jó ötlet” 
bemutatása 
 
 
 
 
 
 
 
 
A műhelymunka 
módszerei: 

Az adventi időszakban a nagycsoportos gyerekekkel gyertyát 
öntünk az otthonról hozott gyertyavégekből. Mézeskalácsot 
sütünk és díszítünk a fenyőfára és kínálásra is. A szülők apró 
karácsonyi ajándékokat készítenek a gyerekeik számára az 
óvodában. Az adventi vasárnapokat közösen ünnepeljük a 
település lakosságával. A gyerekek elkészítik szüleiknek, 
testvéreiknek a karácsonyi ajándékát, becsomagoljuk, és a 
gyerekekkel megbeszéljük, hogy otthon dugják el jó helyre, hogy 
Szentestén felköszönthessék a család tagjait. Megnézzük 
Kisvárdán az adventi vásárt. A várakozás zárása a Roma 
Nemzetiségi Önkormányzat hagyományos betlehemi játéka az 
óvoda tornaszobájában.  
 
A tervezett tevékenységek megvalósítása, eredmények elemzése, 
értékelése. Fotók készítése a projekt során, annak 
visszatekintése.  

A „jó ötlet” 
eredményei 

Fokozott pozitív érzelmi állapotban várják a gyerekek a 
karácsonyt. Hagyományainkat várhatóan sikerül újraélni és 
átörökíteni. Fontosabbá válik az érzelmi többlet, nem pedig az 
anyagi gazdagság. 
 

A „jó ötlet” 
újszerűsége 

A helyi hagyományokat és a programunkat ötvözve igyekszünk 
olyan gazdagító tevékenységeket megvalósítani, ami maradandó 
lehet a résztvevők számára. 
 

A program szakmai 
megvalósítója  

Gerzsenyiné Hódos Ildikó óvodapedagógus 

A program gazdája Rinkó Istvánné óvodavezető 0630 696 5644 
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Melyik fejezethez 
tartozik a „jó ötlet” az 
alternatív program 
szerint?  

 
A PROGRAM TEVÉKENYSÉGKERETE 

A „jó ötlet” címe Március 15-ike ünneplése az óvodánkban 

A „jó ötlet” 
tulajdonosa 

Arany Laci Művészeti Óvoda és Egységes Óvoda - Bölcsőde 

Megvalósítás helyszíne 4494 Kékcse Fő u. 110. 
tel: 06 30 696 5644    e-mail: ovoda@kekcse.hu 

A megvalósítás kezdete 2008 

A „jó ötlet” 
célcsoportja 

Az óvoda összes csoportja 

A „jó ötlet” célja Célunk, hogy az óvodás gyerekek mindegyike vegyen részt az 
ünnepi előkészületekben. Erősödjön az összetartozás érzése. 
Mélyüljön az óvoda – iskola kapcsolattartása. Fontossá váljon a 
haza szeretete.  
 

A „jó ötlet” 
bemutatása 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A műhelymunka 
módszerei: 

A gyerekek korcsoportnak megfelelően ráhangolódnak az 
ünnepre. A kisebbek piros – fehér – zöld színű tulipánokat 
színeznek, festenek, melyeket a nagycsoportosok 
összeragasztanak és hurkapálcára rögzítenek. Ha készen vannak 
a tulipánok, elhelyezzük az óvodánk ablakaira. A vizuális 
műhely tagjai elkészítik az óriás kokárdát piros-fehér-zöld 
lufikból drótra rögzítve. Az egyik óvó néni elszavalja a Nemzeti 
dalt. Az iskolában előzetes meghívás után a nagycsoportos és az 
elsős gyerekek közösen részt vesznek az ünnepségen, 
meghallgatják a Himnuszt és a Szózatot.  
 
Dekoráció megtervezése, elrendezése. Beszélgetünk az ünnepi 
jelképekről. Szükséges eszközök előkészítése.  

A „jó ötlet” 
eredményei 

A gyermekek ünnepi hangulatba kerülnek, megismerik hazánk 
jelképeit. Erősödik az összetartozás érzése, mélyülnek a 
partnerkapcsolatok.  
 

A „jó ötlet” 
újszerűsége 

A kisebbek is részt vesznek az ünnepi ráhangolódásban. 
Erősödik a nemzeti hovatartozás érzése. 
 

A program szakmai 
megvalósítója  

Vígh Mónika óvodapedagógus 

A program gazdája Rinkó Istvánné óvodavezető 06 30 696 5644 
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Melyik fejezethez tartozik a 
„jó ötlet” az alternatív 
program szerint?  

 
A PROGRAM TEVÉKENYSÉGKERETE 

A „jó ötlet” címe Anyák napi ünnepünk 
„Apukámmal együtt köszöntelek édesanyám!” 

A „jó ötlet” tulajdonosa Arany Laci Művészeti Óvoda és Egységes Óvoda - 
Bölcsőde 

Megvalósítás helyszíne 4494 Kékcse Fő u. 110. 
tel: 06 30 696 5644    e-mail: ovoda@kekcse.hu 

A megvalósítás kezdete 2008 

A „jó ötlet” célcsoportja Az óvoda nagycsoportos gyerekei 
 

A „jó ötlet” célja Célunk, hogy az óvoda és a család kapcsolatrendszerét, az 
egymásra való figyelést élővé tegyük egy cigány mese 
dramatikus eljátszásával és autentikus cigány tánc 
előadásával az édesanyák köszöntésére. Továbbá célunk, 
hogy a családok multikulturális ismereteinek bővülését 
segítse elő a cigány népi hagyományok, szokások aktuális 
beépítésével. 
 

A „jó ötlet” bemutatása 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A műhelymunka módszerei: 

Egy cigány mese dramatikus játék formájában történő 
előadása az apukák és a gyerekek részvételével. A meséhez 
szükséges eszközök gyűjtése az apukák bevonásával 
történik. Előzetesen beszélgető kört szervezünk, ahol 
biztosítjuk az apukák számára a tetszőleges szerepvállalást. 
Ezt követően kerül sor a jeles napon a mese eljátszására, 
valamint az autentikus cigány tánc előadására, így 
köszöntve az édesanyákat. A nap zárásaként az édesapák 
körben állva virágszirmot jelképeznek, a gyerekek pedig a 
virág közepeként körben állnak. Így adják át a szál virágot.  
Hatásvizsgálat elemzése. Javaslatok megfogalmazása a 
jövőre nézve. A mese és a tánc megfigyelése, a magyar 
hagyományokkal való összehasonlítások számbavétele.  
 

A „jó ötlet” eredményei Vidáman és elégedetten emlékeznek a köszöntésre. A 
családok érzelmileg feltöltődve élik át ezt a napot. 
Gazdagodnak ismereteik a cigány hagyományokról.  
 

A „jó ötlet” újszerűsége Az apukákat bevonva köszöntjük az édesanyákat a helyi 
népi hagyományokkal gazdagítva. 
 

A program szakmai 
megvalósítója  

Gergely Ildikó óvodapedagógus 

A program gazdája Rinkó Istvánné óvodavezető 06 303 696 5644 
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1. Melyik fejezethez 
tartozik a „jó ötlet” az 
alternatív program 
szerint?  

 
A PROGRAM TEVÉKENYSÉGKERETE 

2. A „jó ötlet” címe „Nagymamáink”  - különleges projekt-téma feldolgozása 

3. A „jó ötlet” tulajdonosa Arany Laci Művészeti Óvoda és Egységes Óvoda - Bölcsőde 

4. Megvalósítás helyszíne 4494 Kékcse Fő u. 110. 
tel: 06 30 696 5644    e-mail: ovoda@kekcse.hu 

5. A megvalósítás kezdete 2008 

6. A „jó ötlet” 
célcsoportja 

Az óvoda összes csoportja 

7. A „jó ötlet” célja A nagymamáktól átvenni mindazon kincseket, mely a népi 
kultúrájukról, szokásaikról, az általuk ismert népmesék és népi 
játékok által az anyanyelv szépségét, értékét meghatározzák. 
Mindezeket ismerjük meg és ápoljuk tovább.  
 

8. A „jó ötlet” bemutatása 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A műhelymunka 
módszerei: 

A meghívókat elkészítjük és átadjuk a nagymamáknak. Az óvoda 
tornatermében közös tevékenykedtető délelőtt keretében 
készítünk mikro-csoportokban természetes anyagokból, 
termésekből faliképeket, régi népi játékokat, hangszereket. A 
vesszőfonás, szőnyegszövés alapjait is megmutatják a 
nagymamák. Az óvoda dolgozói az Ilók és Mihók eljátszásával 
fokozzák a jó hangulatot. Az általunk készített süteményekkel 
kínáljuk meg a résztvevőket. Az unokák már korábban 
elkészített apró ajándékokkal szereznek örömet a 
nagymamáknak.  
 
Az elkészült tárgyakból, képekből kiállítás megszervezése. A 
tevékenység során készített fotók megtekintése, elemzése. 

9. A „jó ötlet” eredményei A gyerekek ismeretei gazdagodnak, hiszen megismerhetik a 
természetes anyagok sokoldalúságát, felhasználhatóságát. Az 
idősek tiszteletben tartása még fontosabbá válik.  
 

10. A „jó ötlet” újszerűsége Az ötlet újszerű, hiszen a gyerekek számára nagyon szeretett 
emberektől, a nagymamáiktól kaphatnak és láthatnak olyan 
hiteles ötleteket, melyet ma is beépíthetünk a mindennapjainkba.  
 

11. A program szakmai 
megvalósítója  

Pásztor Lászlóné óvodapedagógus 

12. A program gazdája Rinkó Istvánné óvodavezető 06 30 696 5644 
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Melyik fejezethez 
tartozik a „jó ötlet” az 
alternatív program 
szerint?  

 
KÖRNYEZET MEGSZERETTETÉSE 

A „jó ötlet” címe „Húsvét - komatálat hoztam!” ünnep projekt- 
feldolgozása, újszerűségének bemutatása  

A „jó ötlet” 
tulajdonosa 

Arany Laci Művészeti Óvoda és Egységes Óvoda - Bölcsőde 

Megvalósítás helyszíne 4494 Kékcse Fő u. 110. 
tel: 06 30 696 5644    e-mail: ovoda@kekcse.hu 

A megvalósítás kezdete 2008 

A „jó ötlet” 
célcsoportja 

Az óvoda nagycsoportos gyerekei 

A „jó ötlet” célja Hagyományok tisztelete, hagyományőrző tevékenységek 
kialakítása. Célunk továbbá a gyermekek számára 
megismerhetővé és hitelessé tenni a népszokások továbbélését 
a pozitív élményeken keresztül.  
 

A „jó ötlet” 
bemutatása 
 
 
 
 
 
 
 
 
A műhelymunka 
módszerei: 

Előzményként barkácsoló szülői értekezletet szervezünk, ahol 
a szülők vásárfiát készítenek a húsvéti vásárra. A nagymamákat 
bevonva a nagycsoportos gyerekek tojást díszítenek 
berzseléssel és irókázással. Húsvéti vásár keretében kikiáltókat, 
vásári játékokat differenciáltan játszanak el a gyerekek. A falu 
lakói számára megtekinthetők, megvásárolhatók a húsvéti 
portékák. A projekt zárásaként a nagycsoportos fiúk Mátkálás 
keretében meglocsolják a fenntartó és az iskola dolgozóit, a 
lányok pedig átadják a komatálat.  
Megismerhetik a gyerekek a régi hagyományos népi 
szokásokat, és a tojás többféle technikával való díszítését. 
Fotók készítése, közös megtekintése, elemzése. 
 

A „jó ötlet” 
eredményei 

Hagyományaink tisztelete, hagyományőrző tevékenységek 
beépítése, további bővítése az óvodai életünkbe.  
 

A „jó ötlet” 
újszerűsége 

A régi hagyományokat felidézve a gyerekek is megismerkednek 
a vásározás, locsolkodás, mátkálás, régi hímes festés alapjaival, 
technikájával. 
 

A program szakmai 
megvalósítója  

Pásztor Lászlóné óvodapedagógus 

A program gazdája Rinkó Istvánné óvodavezető 06 30 696 5644 
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Melyik fejezethez 
tartozik a „jó ötlet” az 
alternatív program 
szerint?  

 
RAJZOLÁS, MINTÁZÁS, KÉZIMUNKA 

A „jó ötlet” címe Plasztikai alkotás témáinak, anyagainak, technikájának 
gazdagítása, új ötletek adása  „Gyurmavarázs” 
 

A „jó ötlet” 
tulajdonosa 

Arany Laci Művészeti Óvoda és Egységes Óvoda - Bölcsőde 

Megvalósítás helyszíne 4494 Kékcse Fő u. 110. 
tel: 06 30 696 5644    e-mail: ovoda@kekcse.hu 
 

A megvalósítás kezdete 2008 

A „jó ötlet” 
célcsoportja 

Az óvoda nagycsoportos gyerekei 

A „jó ötlet” célja Megismerjék, megszeressék az új anyagot, érezzék meg annak 
formázhatóságát. Továbbá célunk, hogy fejlődjön a 
kreativitásuk, esztétikai érzékük.  
 

A „jó ötlet” 
bemutatása 
 
 
 
 
 
 
 
A műhelymunka 
módszerei: 

A gyerekekkel megvásároljuk a gyurma hozzávalóit, majd az 
óvodában elkészítjük a főzhető gyurmát és színezzük. Amikor 
már kellően kihűlt, gyúrjuk, formázzuk. Készítünk fülbevalót, 
nyakláncot, medaliont, ritmus hangszereket, mesehősöket és 
akár játékokat is pl. dominó, vagy játékok kiegészítőit. Óriási 
örömszerzés a szülők részére a jelükkel formázott hűtő 
mágnes. A formázás után kiégetjük és festeni, lakkozni is lehet.   
 
Megismerhetik az új technikát, annak lépéseit. 
Megfogalmazzák elképzeléseiket. Gyermekek közötti 
differenciálás az alkotás során. Fotók készítése a 
folyamatokról.  
 

A „jó ötlet” 
eredményei 

A gyerekek örömmel alkotnak, saját – és egymás munkáiban 
gyönyörködnek. Szívesen beszélgetnek a későbbiekben is az 
élményeikről. Szárnyal a fantáziájuk.  
 

A „jó ötlet” 
újszerűsége 

Az ötlet újszerű, melyet saját ötletekkel gazdagíthatunk.  
 

A program szakmai 
megvalósítója  

Puskás Lászlóné óvodapedagógus 

A program gazdája Rinkó Istvánné óvodavezető 0630 696 5644 
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Melyik fejezethez 
tartozik a „jó ötlet” az 
alternatív program 
szerint?  

 
A PROGRAM TEVÉKENYSÉGKERETE 

A „jó ötlet” címe Őszi jeles napjaink bemutatása (egyveleg 
videófelvételekkel) 

A „jó ötlet” 
tulajdonosa 

Arany Laci Művészeti Óvoda és Egységes Óvoda - Bölcsőde 

Megvalósítás helyszíne 4494 Kékcse Fő u. 110. 
tel: 06 30 696 5644    e-mail: ovoda@kekcse.hu 

A megvalósítás kezdete 2008 

A „jó ötlet” 
célcsoportja 

Az óvoda összes csoportja 

A „jó ötlet” célja Célunk, hogy a helyi hagyományokat beépítsük a 
tevékenységekbe. Ismerjék meg a klasszikus szüretet, annak 
folyamatát, a szüreti mulatság zárásával. . Élvezzék a Mihály 
napi forgatagot, a Márton napi liba galibát. Továbbá célunk, 
hogy maradandó élményt biztosítsunk, előkészítve az 
átörökítést. 

A „jó ötlet” 
bemutatása 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A műhelymunka 
módszerei: 

A szülők-óvónők összehangolt gyűjtőmunkája eredményeként 
Mihály – napi csere-bere megrendezésére kerül sor az óvoda 
udvarán. Szőlőszedés, préselés, mustkóstolás az egyik 
nagypapánál, ahová a nagycsoportosokkal közösen készített 
térképpel jutunk el. A végén szüreti mulatságot szervezünk. 
Diót verünk, melyet a kóstolunk nyersen és pörkölve. 
Mozsárban megtörjük, és abból süteményt sütünk. Márton 
napján kitömött libákat bújtatunk az óvoda udvarán, amit a 
gyerekek keresnek meg. Libatánccal vigadunk, majd a nagyok 
liba tepertőkrémet készítenek, amit kenyérre kenve 
elfogyasztunk.   
 
A szülőkkel egyeztetve megtervezzük a tevékenységeket. Videó 
felvétel és fotók készítése. Hatásvizsgálatok elemzése. A régi 
népi hagyományok felelevenítése, annak bemutatása, megélése.  
Javaslatok megfogalmazása. 

A „jó ötlet” 
eredményei 

A résztvevők maradandó élményhez jutnak. Mélyülnek a 
partnerkapcsolatok. Fontossá válik a hagyományaink beépítése 
a jelenbe, annak megélése.  

A „jó ötlet” 
újszerűsége 

A népi hagyományokkal gazdagítva tesszük élményszerűvé az 
őszt, beépítve a helyi szokásokat. 

A program szakmai 
megvalósítója  

Puskás Lászlóné óvodapedagógus 

A program gazdája Rinkó Istvánné óvodavezető 0630 696 5644 

 


