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„JÓ ÖTLET” A GYAKORLAT GAZDAGÍTÁSÁHOZ  

Melyik fejezethez 
tartozik a „jó ötlet” az 
alternatív program 
szerint?  

A PROGRAM CÉLFEJEZETE:  
A GYERMEKEK ERKÖLCSI TULAJDONSÁGAINAK 

ALAKÍTÁSA 
Kiemelt tulajdonság: az együttérzés 

1.  A „jó ötlet” alcímei: „Elment Anya…” – szituációs játék a csoport szeretetbábjával 

„De jó, hogy itt vagy!” – óvónők szituációs játéka különféle témákban 

„Én is így érzek!” – érzelemkifejező kártyák  

„A három pillangó” – óvodapedagógusok, nagycsoportosok 
mesedramatizálása 

„Mesélő képek” – különféle jeleneteket tartalmazó képekről 
beszélgetés 

2.  A „jó ötlet” tulajdonosa Kaposvári Festetics Karolina Központi Óvoda  
Művészeti Bázisóvoda 

3.  Megvalósítás helyszíne Kaposvári Festetics Karolina Központi Óvoda (7400, Kaposvár 
Toponári út 49.) 
Tel.: 82/413-454 
Email: festetics.karolina@gmail.com 

4.  A megvalósulás éve: 
Az ötlet alkotója: 

2022  
Csávics-Horváth Réka óvodapedagógus 

5.  A „jó ötlet” 
célcsoportja: 

Az óvoda beszoktatós kiscsoportja (3-4 évesek) 
 

6.  A „jó ötlet” célja Célunk, hogy az erkölcsi tulajdonságok közül az együttérzést 
megismertessük, gyakoroltassuk a kiscsoportos gyermekekkel. 

7.  A „jó ötlet” bemutatása 
 

Az erkölcsi tulajdonságot két hetes projektben tervezzük a játékidőben, 
változatos, játékos módszerekkel. 

„Elment Anya” – csoportunk szeretetbábja fogadja a gyermekeket 
reggel. Az elválás után, ha a gyermek sírdogál, rosszkedvű, akkor a 
szeretett báb együttérzését mutatja, beszélget, elmondja, hogy ő akkor 
lesz vidámabb, ha egy jót játszhat, stb. Elindítja a gyermeket a játékba, 
egy társhoz. Szituációhoz kötött játék. 

„De jó, hogy itt vagy!” – óvónők közösen különféle eseményeket 
eljátszanak a gyerekeknek (pl. szomorú, mert eltörött a fia lába; 
összevesztek valami játékon, stb.). Az előadást követően beszélgetés. 

„Én is így érzek!” – érzelem kártyákat mutatunk a gyermekeknek 
(boldog, szomorú, dühös….). Miután tisztáztuk a kártyán lévő 
érzelmeket, megpróbáljuk átvenni, leutánozni (mimika), átérezni azokat. 
Gyermekeink történeteket mondanak az adott érzelmekről (mikor, hol, 
kivel érezték azokat?). 

„A három pillangó” – az óvónők és a nagycsoportosok eljátsszák a 
mesét a kisebb társaiknak. 

„Mesélő képek” – különféle történeteket tartalmazó képekről 
beszélgetés. Mit látsz? Mi történhetett? Mit érezhetnek? Stb. 
 

8.  A jó gyakorlat gazdája: Bekesné Porczió Margit intézményvezető 
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