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»JO OTLET” A GYAKORLAT GAZDAGITASAHOZ

Melyik fejezethez
tartozik a ,,j6 Otlet”
az alternativ
program szerint?
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Ujszerlisége

A program szakmai
megvalositoja

A program gazdaja

A GYERMEKEK ERKOLCSI TULAJDONSAGAINAK
ALAKITASA
Kiemelt tulajdonsag: a vigasztalas

»varazsolj mosolyt” — mesék, torténetek segitségével az érzelmek
megismerése, a vigasztalds fontossagdnak megéreztetése.

»AZt szeretem benned...” — tarsak pozitiv
megnevezeése, batoritisa, dnismeretiik erdsitése.

tulajdonsagainak

»Megsimogathatlak?” érzelem-kocka tarsak

érintésének gyakorlasa.

segitségével a

»Milyen arcot vagok?” — érzelmi intelligencia fejlesztése jatékosan.
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Az 6voda kdzépso csoportjai

Célunk, hogy az erkolesi tulajdonsagok Kkoziil a vigasztalast
megismertessiik, gyakoroltassuk és interiorizaljuk a gyermekekkel.

Az erkolesi tulajdonsagot kéthetes projektben tervezziik. A gyermekek
szamara valtozatos, az életkorukhoz igazodé aktivizald modszerrel.
»Varazsolj mosolyt” — meséken, kitalalt torténeteken keresztiil segitiink
megérteni az egyes érzelmeket, a feldolgozas soran pedig kimutatni
azokat.

»Azt szeretem benned...” — megnevezziik kivalasztott tarsunk pozitiv,
szamunkra kedves tulajdonsagait. Ezzel segitjik az Onismeretiik
fejlodését, és kedvezd tulajdonsagaik megnevezésével is vigaszt
nyujtunk. (,,Ertékes vagy” — érzésének atélése)

»Megsimogathatlak?” — érzelem-kocka segitségével jatékosan ,tanuljuk
meg” megsimogatni, vigasztalni, megérinteni egymast.

»Milyen arcot vagok?” — érzelmi intelligencia fejlesztése jatékosan:
mimika alapjan talald ki, mit érzek. Megtanuljuk, mikor szorul a masik
vigasztalasra.

Ezek a jatékok motivaljak a gyerekeket a tulajdonsag gyakorlasara.
A projekt eredményeképp képessé valnak felismerni tarsaik érzelmeit.

Az otlet az alternativ program sajatos tevékenysége, helyi otletekkel
gazdagitva.

Nemes Csilla 6vodaigazgat6 - helyettes

Békésiné Kimiti Agnes 6vodaigazgato
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